
Под звон бокалов и традици-
онный бой кремлевских куран-
тов ушел в историю 2007 год, 
официально объявленный Годом 
ребенка. Наступивший 2008 год 
провозглашен Годом семьи. Вне 
всякого сомнения, эти понятия 
неразрывно связаны между со-
бой. То, что именно тема семьи 
ныне становится приоритетной, 
отражает кризис семейных цен-
ностей, который переживает со-
временное общество.

Несомненно, что семья и 
дети для наших соотечественни-
ков остаются в числе ключевых 
ценностей. Однако статистика 
показывает, что рождаемость 
пока растет очень и очень мед-
ленно. Этот демографический 
перекос чреват самыми нега-
тивными последствиями, в том 
числе депопуляцией населения, 
о чем много говорится сейчас и 
политиками, и учеными.

Средний возраст жителя на-
шей страны, по разным данным, 
составляет 37–40 лет. В Европе 
этот показатель гораздо выше, то 
есть среднестатистический евро-
пеец старше среднестатистиче-
ского россиянина. Естественный 
прирост там обеспечивается в 

основном за счет иммигрантов из 
арабских и африканских стран. 
У жителей России есть лучший, 
по сравнению с европейскими 
странами, потенциал для реше-
ния демографической проблемы. 
Почему же она в таком случае ре-
шается столь медленно?

Исследователи, задавав-
шиеся этим вопросом, называют 
много причин: состояние здоро-
вья потенциальных родителей, 
жилищные проблемы, бедность 
жителей России и их неуверен-
ность в завтрашнем дне, плохая 
экология и т.д. Полагаю, однако, 
что демографический кризис 
имеет не в последнюю очередь 
морально-этическую природу.

Наши соотечественники ста-
новятся жертвами мощнейшего 
пропагандистского воздействия, 
призванного сформировать у них 
психологию потребительства. 
Ежедневно на всех обрушива-
ется поток информации о все 
новых и новых товарах и услу-
гах. В эту деятельность вовле-
чены колоссальные ресурсы — 
людские и финансовые.

Огромные рекламные бюд-
жеты мировых производителей 
предназначены именно для того, 
чтобы искусственно сформиро-
вать у людей потребность в их 
продукции. Ключевое значение 
здесь имеет посыл, косвенно не-
сомый любой рекламой: только 
если ты имеешь возможность 
воспользоваться этими блага-
ми — купить новую машину или 
недвижимость, а на более про-
стом уровне — приобрести но-
вый мобильный телефон, ты со-
стоявшийся человек, достойный 
уважения. В противном случае 
ты — неудачник. И не важно, что 
новая машина призывается при-
обретаться взамен уже суще-
ствующей и вполне работоспо-
собной, что крыша над головой 
у потенциального покупателя 
недвижимости в принципе име-
ется, что старый мобильный 
исправен, а новый отличается 
только тем, что напичкан функ-
циями, большую часть которых 
никогда не будет использована.

Продолжение на стр. 2

ГОД СЕМЬИ В РОССИИ
НАЦИОНАЛЬНЫЙ ПРОЕКТ

С Днем защитника 
Отечества

Уважаемые воины и ветераны Воору-
женных сил! Примите наши искренние по-
здравления! 23 февраля — это праздник 
всех, кто добросовестно и с достоинством 
исполняет священный воинский долг, соз-
дает и совершенствует военную технику, 
неустанно оттачивает мастерство, воспиты-
вает молодежь на славных боевых тради-
циях отцов и дедов. В этот день мы говорим 
слова особой благодарности ветеранам 
Великой Отечественной войны за подвиг и 
мужество, проявленные в годы суровых ис-
пытаний, а также с благодарностью вспоми-
наем и воинов, отдавших свою жизнь за Ро-
дину. Желаем всем защитникам Отечества 
крепкого здоровья, мира и благополучия!

И.СУЗДАЛЬЦЕВА, руководитель 
муниципального образования, 

И.ЧАБРОВА, руководитель 
муниципалитета, депутаты муниципаль-

ного собрания Старое Крюково.

С юбилеем
С 90-летием — Ивана Афанасьевича 

ЮДИНА. 
С 85-летием — Анну Ивановну 

ШАРКОВУ.
С 80-летием — Лидию Михайлов-

ну АФИНОГЕНОВУ, Пелагею Павловну 
ЗАИКИНУ, Игоря Николаевича ТИМОХИНА,
Таисию Андреевну ЛАПТА, Василия Ти-
мофеевича КУКУШКИНА. 

С 55-м супружеской жизни — Николая 
Александровича и Галину Валентинов-
ну КУЗНЕЦОВЫХ.

С 50-м супружеской жизни — Вячес-
лава Васильевича и Лидию Михайловну 
СОКОЛОВЫХ.

Закон природы так суров, 
Текут года в потоке века… 
Как много есть хороших слов, 
Чтобы поздравить человека! 
А мы не ищем этих слов, 
Мы просто от души желаем 
Здоровья, счастья и цветов, 
И жить лет сто, не унывая!!! 

С днем рождения 
Михаила Нефедовича ТВЕРЕТНЕВА.

Советы ветеранов 8- и 9-го мкрн, 
Совет ветеранов образования, депутаты 
муниципального Собрания и коллектив 

муниципалитета Старое Крюково

ПОЗДРАВЛЯЕМ

Расскажи о своей семье
В муниципалитете Старое Крюково 

много хороших семей, которые берегут 
и передают свои семейные традиции из 
поколения в поколение. Если у вас инте-
ресная, необычная, дружная семья, кото-
рой может гордиться наш город, примите 
участие в нашем конкурсе, расскажите 
о своих близких людях или позвоните по 
телефону 530-4444. Наш корреспондент 
напишет о вас в нашей газете. 

ВНИМАНИЕ, КОНКУРС

Праздничные дни и перенесенные 
выходные дни в 2008 году:

23 февраля — День защитника Отече-
ства;

25 февраля — выходной;
8 марта — Международный женский день;
10 марта — выходной;
1 мая — Праздник весны и труда;
2 мая — выходной;
9 мая — День Победы;
12 июня — День России;
13 июня — выходной;
3 ноября — выходной;
4 ноября — День народного единства.

Перечень дополнительных рабочих 
дней:

4 мая — воскресенье;
7 июня — суббота;
1 ноября — суббота.

НА ЗАМЕТКУ

2008-2008-ЙЙ — ГОД СЕМЬИ! — ГОД СЕМЬИ!

10 февраля 
1995 года 
Государственная 
Дума России 
приняла Феде-
ральный закон 
«О днях воинской 
славы России», 
в котором этот 
день назван так: 
«23 февраля — 
День победы 
Красной армии 
над кайзеров-
скими войсками 
Германии 
в 1918 г. — День 
защитника Оте-
чества». Сегодня 
большинство 
граждан России 
склонны
рассматривать
День защитника 
Отечества не 
столько как 
годовщину вели-
кой победы или 
День рождения 
Красной Армии, 
сколько как день 
настоящих муж-
чин, защитников 
в широком смыс-
ле этого слова.

ИСТОРИЯ ПРАЗДНИКАИСТОРИЯ ПРАЗДНИКА

23 ФЕВРАЛЯ — ДЕНЬ ЗАЩИТНИКА ОТЕЧЕСТВА

Проведение Года семьи является инициативой Президента 
РФ и проводится в рамках масштабной государственной 
программы, направленной на укрепление в России 
института семьи. Особое внимание планируется уделить 
социальной помощи не только детям, оставшимся без 
опеки взрослых, но и поддержке престарелых родителей, 
а также семей, попавших в трудную ситуацию. Также 
усилия будут направлены и на борьбу против насилия 
в семье. 

Фото А.ЕВСЕЕВА
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Обществу агрессивно навязы-
вается стандарт сверхпотребле-
ния, и наиболее уязвимой перед 
этим безудержным натиском ока-
зывается молодежь. Молодому че-
ловеку, как известно, свойственно 
стремление к самоутверждению, и 
реклама предлагает самый прос-
той и доступный способ — приоб-
рести дорогую вещь, а затем почти 
сразу сменить ее на более совре-
менную и еще более дорогую. Разу-
меется, семья, а тем более дети, в 
этом бесконечном беге за блага-
ми цивилизации воспринимаются, 
скорее, как досадная помеха. 

То, что счастье такого облада-
ния благами призрачно, человек, 
к сожалению, может осознать уже 
тогда, когда исправить ситуацию 
будет очень непросто.

Другим фактором, оказываю-
щим ощутимое влияние на демогра-
фическую ситуацию, оказывается 
устойчивое убеждение значитель-
ной части наших соотечественни-
ков в том, что рождение ребенка не 
только ведет к снижению уровня ма-
териального положения семьи, но и 
негативно сказывается на возмож-
ностях профессиональной саморе-
ализации родителей, их карьерного 
роста. Как свидетельствуют резуль-
таты опросов, большинство наших 
сограждан убеждены в том, что рож-
дение ребенка (детей) ухудшает ма-
териальное положение семей (56%), 
ограничивает свободу, возможность 
самореализации личности (57%), 
препятствует карьерному росту ро-
дителей (60%). Налицо этический 
перекос, совершенно несвойствен-
ный предыдущим поколениям, то 
есть предпочтение перспективы 
получения для себя неких, в сущно-

сти эфемерных, благ естественным 
человеческим потребностям.

Работая над этим материалом, 
я провела опрос на тему «В чем при-
чина демографического кризиса?» 
среди своих друзей и бывших одно-
классников — вполне состоявшихся 
работающих людей 34–35 лет. Вот 
наиболее яркие ответы.

«Причина в экономике. Дети — 
это дорого. Я на зарплату не жа-
луюсь, но с родами ушла почти по-
ловина нашего дохода (зарплата 
жены), стало тяжело вести тот же 
образ жизни, что мы вели раньше, 
а ребенок — полноправный член 
семьи, и ресурсы теперь делятся 
на троих. Однако экономика в этом 
случае — производная от идеоло-
гии: не знали бы мы, что есть другие 
виды развлечений, — такого образа 
жизни, при котором дети — «обуза». 
Развлечение, путешествия, жизнь 
«для себя» — вот что всячески 
позиционируется в СМИ, в обще-
стве… Еще в советские времена 
сформировалось представление о 
семье: двое детей — это максимум. 
Трое — уже многодетная семья. 
Если больше — то либо пьющие, 
либо ненормальные».

«Иметь много детей:
- дорого (пособие на малень-

ких детей просто смешное, женщи-
на работать, пока ребенок совсем 
маленький, не может);

- большая ответственность, ко-
торую сами родители не хотят брать 
(женщина, скорее всего, не бросит 
своего ребенка и будет выкручи-
ваться как-то, а вот мужчина… Ред-
ко кому удается совмещать роль и 
«добытчика», и хорошего отца);

- «немодно»: я имею в виду, что 
у нас на семью, где трое и более 

детей, смотрят как на милых чуда-
ков. Это не норма, а исключение, и 
никто не стремится переделать это 
в правило».

«Народ не торопится заводить 
детей, так как это определенная от-
ветственность и обуза. И люди прос-
то живут «для себя»: ездят отды-
хать, когда захотят, тусуются, ходят 
в гости и т.п. Для части людей это 
становится настолько привычным, 
что даже с возрастом они уже не 
хотят менять свои привычки».

Как видно из этих вполне зре-
лых и искренних высказываний, 
основные факторы, влияющие на 
снижение рождаемости, — неже-
лание поступиться своим комфор-
том и свободой, а также непре-
стижность многодетности.

Что же люди, неравнодушные к 
судьбе Отечества, могут противо-
поставить этому? Единственный 
выход, на мой взгляд, — контр-
пропаганда, формирование обще-
ственного мнения, во главу угла 
которого будут поставлены именно 
семейные ценности. Они должны 
стать реальным приоритетом для 
каждого гражданина страны. Несо-
мненно, это задача очень и очень 
трудная. Творцы идеологии сверх-
потребления — мировые произво-
дители товаров и услуг — обладают 
мощнейшими экономическими и по-
литическими рычагами воздействия. 
Падение покупательской активности 
для них смерти подобно, и они будут 
противостоять этому всеми силами. 
Необходимо осознавать и то, что 
призыв к аскетизму во имя будущих 
поколений вряд ли придется по душе 
всем нашим согражданам. Но у нас 
есть весомое преимущество, позво-
ляющее надеяться на победу в этом 

противостоянии. Россия — страна, 
имеющая тысячелетнюю христиан-
скую историю. Многие поколения 
наших предков воспитывались в 
Православии, оно запечатлено в нас 
на генетическом уровне. В отличие 
от самодовольного и эгоцентрично-
го жителя Запада в нас заложена 
способность к жертвенности во имя 
подлинно высокой цели. Сейчас этой 
целью является сохранение нашего 
народа, сохранение великой страны.

Демографическую ситуацию не 
выправить одними финансовыми 
вложениями. Важно популяризиро-
вать, особенно в среде молодежи, 
идею, что есть цели гораздо более 
важные и значимые, чем богатство 
и удачная карьера. Вспомним, что на 
Руси испокон веков свидетельством 
зрелости человека считалось соз-
дание семьи, рождение детей — это 
был определенный рубеж, отделяю-
щий детство от взрослой жизни. К 
тем, кто уклонялся от этого шага, бу-
дучи вполне здоровым и работоспо-
собным, относились без особого ува-
жения, что можно проследить даже 
по произведениям русской литерату-
ры. Необходимо, чтобы помимо рек-
ламы роскоши (в идеале — вместо) 
нас окружала грамотная концепту-
ально выстроенная реклама семьи и 
детей как самой главной жизненной 
ценности. Здесь очень важно пра-
вильно расставить акценты. Нужно 
формулировать рекламный посыл 
таким образом, чтобы каждому ста-
новилось очевидным: дети нужны не 
стране вообще, не кому-то, а преж-
де всего ему самому, что можно 
полностью раскрыться как личность 
только в семье и что именно семья и 
многодетность являются подлинным 
подтверждением состоятельности, в 
том числе и материальной.

Конечно, это требует большой 
и серьезной работы. Но, если мы 
хотим сохранить Россию, другого 
выхода нет.

ГОД СЕМЬИ В РОССИИ
Продолжение. Начало на стр.1

НАЦИОНАЛЬНЫЙ ПРОЕКТ

Трехмандатный избирательный округ №1
Корпуса: 801, 802, 803, 807, 808, 810, 811, 812, 813, 814, 815, 

856, ул. Солнечная д. 6, д. 6а

Трехмандатный избирательный округ №2
Корпуса: 820, 824, 825, 826, 828, 828а, 828б, 829, 830, 831, 

832, 833, 834а, 834б, 834в, 835, 837, 839, 840, 841, 846, 847, 
848, 849, 850, 851, 853, 854 

Трехмандатный избирательный округ №3
Корпуса: 901, 902, 902а, 903, 904, 906, 913, 914, 915, 918, 919, 

ул. Калинина, Панфиловский пр-т, ул. Рабочая, ул. Щербакова

Трехмандатный избирательный округ №4
Корпуса: 905, 908, 909, 916, 917, 920, 921, 922, 923, 924, 

925, 926, 927, 929, 930, 931, 933

КАНДИДАТЫ В ДЕПУТАТЫ
муниципального Собрания внутригородского 

муниципального образования Старое Крюково 
в городе Москве.

2 марта 2008 года в нашей стране пройдут выборы 
Президента Российской Федерации и депутатов 
муниципального Собрания внутригородского 
муниципального образования Старое Крюково 
в городе Москве. 

Персональные данные кандидата Субъект выдвижения

Дата и номер 
постанов. о 
рег. / отмене 

выдв.

КОСАКОВСКИЙ Герман 
Германович, дата рождения 

16 мая 1988 года, образование 
среднее (полное) общее, 

студент МИЭТа, место 
жительства Московская область, 
Солнечногорский район, поселок 

Менделеево

самовыдвижение
зарег.

12.01.2008 г.
25

КУЛИН Николай Александрович, 
дата рождения 20 декабря 

1973 года, образование 
высшее профессиональное, 

Некоммерческое партнерство 
футбольный клуб «Зеленоград», 

главный тренер, место жительства 
город Москва

Всероссийская 
политическая партия 

«Единая Россия»

зарег.
10.01.2008 г.

21

ОГОНЬКОВА Наталья Петровна, 
дата рождения 8 ноября 1968 

года, образование высшее 
профессиональное, ГОУ детский 
сад №1263, заведующая, место 

жительства город Москва

самовыдвижение
зарег.

12.01.2008 г.
28

САВИЛОВ Александр 
Александрович, дата рождения 

6 февраля 1981 года, образование 
высшее профессиональное, ООО 

«Деловая линия», генеральный 
директор, место жительства город 

Москва

самовыдвижение
зарег.

12.01.2008 г.
29

Персональные данные кандидата Субъект выдвижения
Дата и номер 

постанов. о рег. / 
отмене выдв.

ГНИДИН Дмитрий 
Александрович, дата рождения 

18 января 1989 года, образование 
основное общее, студент 

Международного университета, 
место жительства город Москва

самовыдвижение
зарег.

12.01.2008 г.
26

ДЕМИН Борис Иванович, 
дата рождения 30 апреля 1950 

года, образование высшее 
профессиональное, ФГУП «Связь 

и безопасность», работник 
охраны, место жительства город 

Москва

Политическая партия 
«Коммунистическая 
партия Российской 

Федерации»

зарег.
12.01.2008 г.

24

Персональные данные кандидата Субъект выдвижения
Дата и номер 

постанов. о рег./
отмене выдв.

ГАРИФУЛЛИН Ринат 
Рафькатович, дата рождения 

2 марта 1986 года, образование 
среднее (полное) общее, 

Московский государственный 
университет путей сообщения 

и информационных технологий, 
студент, место жительства город 

Москва

самовыдвижение
зарег.

16.01.2008 г.
30

Персональные данные кандидата Субъект выдвижения
Дата и номер 

постанов. о рег. / 
отмене выдв.

ГУДКОВСКИЙ Юрий 
Владимирович, дата рождения 
6 марта 1973 года, образование 

высшее профессиональное, ООО 
«Мэрилин», гендиректор, место 

жительства Московская область, 
Солнечногоский район, поселок 

Андреевка

Всероссийская 
политическая партия 

«Единая Россия»

зарег.
10.01.2008 г.

13

ДЕМИДОВА Зинаида 
Федоровна, дата рождения 

12 апреля 1951 года, образование 
высшее профессиональное, 

государственная поликлиника 
№201, главный врач, место 
жительства город Москва

Всероссийская 
политическая партия 

«Единая Россия»

зарег.
10.01.2008 г.

14

КОПЕЙКИН Юрий 
Константинович, дата рождения 
7 ноября 1948 года, образование 

высшее профессиональное, 
ГОУ СПО Технологический 

колледж №49, директор, место 
жительства Московская область, 
Солнечногорский район, поселок 

Менделеево

Всероссийская 
политическая партия 

«Единая Россия»

зарег.
10.01.2008 г.

18

МАСЛОВ Павел Андреевич, дата 
рождения 20 января 1987 года, 
образование основное общее, 

студент МГАДА, место жительства 
город Москва

самовыдвижение
зарег.

12.01.2008 г.
27

ЗУЕВА Тамара Энесовна, 
дата рождения 8 сентября 

1953 года, образование 
высшее профессиональное, 

ГОУ «Молодежный центр 
безопасности дорожного 

движения», руководитель, место 
жительства город Москва

Всероссийская 
политическая партия 

«Единая Россия»

зарег.
10.01.2008 г.

15

КАЛИНКИНА Марина 
Владимировна, дата рождения 

24 января 1963 года, образование 
высшее профессиональное, 

ООО «Лэйтонс», генеральный 
директор, место жительства город 

Москва

самовыдвижение
зарег.

16.01.2008 г.
31

КИСЛОВСКАЯ Ирина Петровна, 
дата рождения 13 октября 1970 

года, образование высшее 
профессиональное, ГУК 

«Творческий лицей», директор, 
место жительства город Москва

Всероссийская 
политическая партия 

«Единая Россия»

зарег.
10.01.2008 г.

16

ЧИРКОВ Валерий Николаевич, 
дата рождения 25 января 1940 

года, образование высшее 
профессиональное, ГОУ 

Детский сад №404, заместитель 
заведующего, место жительства 

город Москва

Политическая партия 
«Справедливая 
Россия: Родина/

Пенсионеры/Жизнь»

зарег.
12.01.2008 г.

23

ПАВЛОВА Зинаида Ивановна, 
дата рождения 22 сентября 

1954 года, образование высшее 
профессиональное, ДЮЦ 
«Восток», директор, место 
жительства город Москва

Всероссийская 
политическая партия 

«Единая Россия»

зарег.
10.01.2008 г.

17

СУЗДАЛЬЦЕВА Ирина 
Викторовна, дата рождения 

17 декабря 1958 года, образование 
высшее профессиональное, 

Внутригородское муниципальное 
образование Старое Крюково в 
городе Москве, руководитель, 

место жительства город Москва

Всероссийская 
политическая партия 

«Единая Россия»

зарег.
10.01.2008 г.

19

УДАЛОВ Вячеслав 
Владимирович, дата рождения 
22 июня 1959 года, образование 

высшее профессиональное, 
ГОУ ДОСН СДЮШОР №112» 

«Спутник», Тренер-преподаватель 
по футболу, место жительства 

город Москва

Всероссийская 
политическая партия 

«Единая Россия»

зарег.
10.01.2008 г.
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Не оставайтесь 
равнодушными!
Уважаемые жители муниципального 

образования Старое Крюково!
Приглашаем вас принять участие в выборах 
Президента Российской Федерации и депута-
тов муниципальных Собраний внутригородских 
муниципальных образований в городе Москве!
Не оставайтесь равнодушными к настоящему 
и будущему родной страны!
Голосование проводится 2 марта 2008 года 
с 8.00 до 20.00.

Голосуем 
по – новому!
В соответствии с постановлением Централь-

ной избирательной комиссии в день выборов 2 
марта 2008 года на избирательных участках Пан-
филовского района для голосования будут уста-
новлены автоматические комплексы обработки 
избирательных бюллетеней (КОИБ). 

Комплекс представляет собой обычную урну 
для голосования, оснащенную сканером, кото-
рый считывает информацию с заполненного 
бюллетеня. Для голосования избирателю нужно 
будет ввести в лоток сканера расправленный 
бюллетень текстом вниз. Применение КОИБ су-
щественно сократит время подведения итогов 
голосования и позволит избежать возможности 
механических ошибок (так называемого чело-
веческого фактора) за счет исключения ручного 
подсчета бюллетеней.

12 февраля 2008 года состоялось 
муниципальное Собрание 
внутригородского муниципального 
образования Старое Крюково 
в городе Москве. Были рассмотрены  
следующие вопросы:

 О работе муниципального Собрания 
внутригородского муниципального образо-

вания Старое Крюково в городе Москве за 
выборный период

 О работе органов опеки и попечитель-
ства внутригородского муниципального 
образования Старое Крюково в городе Мо-
скве в 2007 году

 О ходе  исполнения Закона горо-
да Москвы от 25 октября 2006 года №53 
«О наделении органов МСУ ВМО в го-
роде Москве отдельными полномочия-
ми города Москвы в сфере организации 

досуговой, социально-воспитательной, 
физкультурно-оздоровительной  и спор-
тивной работы с населением по месту жи-
тельства»

 Об исполнении программы муниципа-
литета к Году ребенка

 О  ходе подготовки и проведении вы-
боров Президента Российской  Федерации 
и депутатов муниципального Собрания 
2 марта 2008 года

 Разное.

ЗАСЕДАНИЕ ЭТО ВАЖНО

Введены 
два новых пособия
Федеральным законом от 25.10.2007 года 

№233-ФЗ «О внесении изменений в Феде-
ральный закон «О государственных пособиях 
гражданам, имеющим детей» введены два но-
вых вида пособий для семей военнослужащих, 
проходящих военную службу по призыву:

1. Единовременное в размере 14 000 
руб. — жене, срок беременности которой со-
ставляет не менее 180 дней (не предостав-
ляется жене курсанта военного образова-
тельного учреждения профессионального 
образования);

2. Ежемесячное на ребенка в размере 6000 
руб. — матери, опекуну, если мать ребенка 
умерла (лишена родительских прав, отбывает 
наказание, и в других исключительных случа-
ях). Не предоставляется матери, опекуну ре-
бенка курсанта военного образовательного 
учреждения профессионального образования. 
Право на единовременное пособие беремен-
ной жене военнослужащего и ежемесячное по-
собие на ребенка военнослужащего возникает 
у названных лиц при призыве отца ребенка на 
военную службу, начиная с 1 января 2008 года.

Настоящий Федеральный закон вступил в 
силу с 1 января 2008 года.

НА ЗАМЕТКУ

НА ПОВЕСТКЕ ДНЯ
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ИНФОРМАЦИЯ

Уважаемые жители! 
Доводим до вашего сведе-

ния позицию Минздравсоцраз-
вития России по вопросу приме-
нения статьи 17 Федерального 
закона от 24.11.1995 №181-ФЗ «О 
социальной защите инвалидов 
в Российской Федерации»: Со-
гласно статье 17 Федерального 
закона «О социальной защите 
инвалидов в Российской Феде-
рации» инвалидам и семьям, 
имеющим детей-инвалидов, 
предоставляется скидка не ниже 
50% на оплату жилого помеще-
ния (в домах государственного 
или муниципального жилищного 
фонда) и оплату коммунальных 
услуг (независимо от принад-
лежности жилищного фонда), а в
жилых домах, не имеющих цент-
рального отопления, на стои-
мость топлива, приобретаемого
в пределах норм, установленных 
для продажи населению. При 
этом размер оплаты гражданина 
за жилое помещение и комму-
нальные услуги определяется 
в соответствии со статьями 156 
и 157 Жилищного кодекса Рос-
сийской Федерации, в соответ-
ствии с которыми размер платы 
за пользование жилым помеще-
нием (платы за наем), платы за 
содержание и ремонт жилого 
помещения для нанимателей 
жилых помещений по договорам 
социального найма и договорам 
найма жилых помещений госу-
дарственного или муниципаль-
ного жилищного фонда опреде-
ляется исходя из занимаемой 
общей площади в отдельных 
комнатах, в общежитиях — ис-
ходя из площади этих комнат 
жилого помещения, а размер 
платы за коммунальные услуги 

рассчитывается исходя из объе-
ма потребляемых коммунальных 
услуг, определяемого по показа-
ниям приборов учета, а при их 
отсутствии — исходя из норма-
тивов потребления коммуналь-
ных услуг, утверждаемых орга-
нами местного самоуправления.

В соответствии с положе-
ниями Федерального закона 
«О социальной защите инвали-
дов в Российской Федерации», 
предоставление инвалидам мер 
социальной поддержки по опла-
те жилого помещения и комму-
нальных услуг не ограничено 
социальной нормой площади 
жилья и нормативами потребле-
ния коммунальных услуг.

По информации Минрегиона 
России формулировка статьи 
17 Федерального закона «О со-
циальной защите инвалидов в 
Российской Федерации» дает 
основание полагать, что  меры 
социальной поддержки предо-
ставляются одиноко проживаю-
щим инвалидам на оплату всей 

занимаемой площади и всего 
объема потребленных комму-
нальных услуг, а инвалидам, про-
живающим совместно с другими 
членами семьи, только на долю. 
При расчете оплаты коммуналь-
ных услуг при отсутствии прибо-
ров учета необходимо выделить 
долю (часть занимаемой общей 
площади жилого помещения), 
приходящуюся на самого инва-
лида и норматив потребления. 
При расчете оплаты коммуналь-
ных услуг по приборам учета 
следует выделять долю потреб-
ляемых коммунальных услуг, 
приходящуюся непосредственно 
на самого инвалида.

Об оказании адвокатами 
бесплатной юридической по-
мощи гражданам Российской 
Федерации в городе Москве

БЕСПЛАТНАЯ 

ЮРИДИЧЕСКАЯ ПОМОЩЬ

4 декабря 2007 г. Прави-
тельством Москвы было при-

нято постановление №1040  ПП 
«О мерах по реализации Зако-
на города Москвы от 4.10.2006 г. 
№49 «Об оказании адвокатами 
бесплатной юридической помо-
щи гражданам Российской Фе-
дерации».

Закон предусматривает бес-
платное оказание юридической 
помощи следующим категориям 
граждан Российской Федера-
ции, имеющим доход семьи ниже 
величины прожиточного мини-
мума, установленного на душу 
населения в городе Москве: 
- истцам — по рассматривае-
мым судами первой инстанции 
делам о взыскании алиментов, 
возмещении вреда, причиненно-
го смертью кормильца: увечьем 
или иным повреждением здоро-
вья, связанным с трудовой дея-
тельностью;

- ветеранам Великой Отече-
ственной войны — по вопросам, 
не связанным с предпринима-
тельской деятельностью; 

- инвалидам I группы или 
имеющим ограничения способ-
ности к трудовой деятельности III 
степени — по вопросам, не свя-
занным с предпринимательской 
деятельностью;

- гражданам — при состав-
лении заявлений о назначении 
пенсий и пособий;

- гражданам, пострадавшим 
от политических репрессий, — 
по вопросам, связанным с реа-
билитацией. Для реализации 
этого права гражданин подает 
заявление о выдаче справки о 
среднедушевом доходе в Управ-
ление социальной защиты насе-
ления по месту жительства или 
получения социальных выплат.

ВЕСТИ УСЗН

ПРЕДОСТАВЛЯЕТСЯ СКИДКА

от 25 декабря 2007 г. №1169-ПП 

«О реализации мер социальной под-
держки детям-сиротам и детям, остав-
шимся без попечения родителей, лицам 
из их числа по оплате жилья и комму-
нальных услуг в городе Москве». 

 В целях реализации мер социальной под-
держки, предусмотренных частью 4 статьи 13 
Закона города Москвы от 30 ноября 2005 г. 
№61 «О дополнительных гарантиях по со-
циальной поддержке детей-сирот и детей, 
оставшихся без попечения родителей, в горо-
де Москве», и во исполнение пункта 14 поста-
новления Правительства Москвы от 15 мая 
2007 г. №376-ПП «О мерах по реализации За-
кона города Москвы от 30 ноября 2005 г. №61 
«О дополнительных гарантиях по социальной 
поддержке детей-сирот и детей, оставшихся 
без попечения родителей, в городе Москве» 
Правительство Москвы постановляет: 

1. Установить, что: 
1.1. Взаимодействие организаций, обес-

печивающих социальную поддержку детей-
сирот, детей, оставшихся без попечения ро-
дителей, и лиц из их числа, и организаций, 
участвующих в начислении и сборе платы за 
жилое помещение и коммунальные услуги, 
а также в предоставлении мер социальной 
поддержки по оплате указанных услуг, осу-
ществляется согласно Порядку и условиям 
предоставления с 1 января 2005 г. отдель-
ным категориям граждан мер социальной 
поддержки по оплате жилья и коммунальных 
услуг, утвержденным постановлением Прави-
тельства Москвы от 7 декабря 2004 г. №850-
ПП, и Порядку возмещения через Городской 
центр жилищных субсидий выпадающих 
доходов жилищных и иных организаций от 
предоставления льгот по оплате жилищных и 
коммунальных услуг, услуг связи (радиотранс-
ляции и телевизионной антенны) гражданам, 
имеющим на то право в соответствии с дей-
ствующим законодательством, утвержденно-
му постановлением Правительства Москвы 
от 4 июня 2002 г. №411-ПП «О возмещении 
выпадающих доходов организаций от предо-
ставления гражданам льгот по оплате жилищ-
ных, коммунальных услуг и услуг связи». 

1.2. Документом, подтверждающим от-
несение лица к категории детей-сирот, де-
тей, оставшихся без попечения родителей, 
и лиц из их числа, и являющимся основани-
ем для предоставления установленных мер 

социальной поддержки по оплате жилья и 
коммунальных услуг, является справка, вы-
даваемая органами опеки и попечительства 
по месту регистрации детей либо руководи-
телем учреждения для детей-сирот и детей, 
оставшихся без попечения родителей, лиц из 
их числа в отношение детей, помещенных в 
государственные и негосударственные воспи-
тательные учреждения, по образцу согласно 
приложению к настоящему постановлению. 

1.3. Справка (п.1.2) является основани-
ем для освобождения детей-сирот и детей, 
оставшихся без попечения родителей, лиц 
из их числа от платы за: 

- услуги горячего и холодного водоснаб-
жения, водоотведения и газоснабжения (при 
отсутствии индивидуальных приборов учета) 
в случае регистрации иных граждан в жилом 
помещении, занимаемом по договору найма; 

- услуги по содержанию и текущему ре-
монту общего имущества многоквартирного 
дома и услуги отопления в доле, пропор-
циональной размеру жилой площади, нахо-
дящейся в их собственности, а также иные 
коммунальные услуги (при отсутствии инди-
видуальных приборов учета). 

1.4. Основанием для освобождения от 
оплаты за содержание и ремонт жилого поме-
щения, а также коммунальные услуги детей-
сирот, детей, оставшихся без попечения 
родителей, и лиц из их числа, обучающихся 
по очной форме в учреждениях начального, 
среднего и высшего профессионального об-
разования, является справка, ежегодно вы-
даваемая таким лицам соответствующими 
образовательными учреждениями. 

1.5. Льгота по оплате жилья и коммуналь-
ных услуг для детей-сирот и детей, оставших-
ся без попечения родителей, а также лиц из их 
числа, выявленных и направленных в учреж-
дения или на семейную форму воспитания 
после 1 января 2006 г., возникает с момента 
вынесения соответствующего распоряжения 
(постановления) органа опеки и попечитель-
ства, которым устанавливается, что ребенок 
остался без попечения родителей. 

2. Внести изменения в постановление Пра-
вительства Москвы от 7 декабря 2004 г. №850-
ПП «О порядке и условиях обеспечения мер со-
циальной поддержки граждан по оплате жилья 
и коммунальных услуг» (в редакции постанов-
лений Правительства Москвы от 29 марта 2005 г. 
№170-ПП, от 23 января 2007 г. №36-ПП): 

2.1. Преамбулу постановления после 
слов «Закона города Москвы от 3 ноября 
2004 г. №70 «О мерах социальной поддерж-
ки отдельных категорий жителей города Мо-
сквы» дополнить словами «других законов 
города Москвы о дополнительных гарантиях 
по социальной поддержке отдельных катего-
рий жителей в городе Москве». 

2.2. В тексте приложения слова «госу-
дарственный и муниципальный жилищный 
фонд» заменить словами «государственный 
жилищный фонд» в соответствующих паде-
жах. 

2.3. Приложение дополнить пунктом 1.10 
в следующей редакции: 

«1.10. Детям-сиротам и детям, остав-
шимся без попечения родителей, лицам из 
их числа, зарегистрированным по месту 
жительства в жилых помещениях государ-
ственного жилищного фонда либо являю-
щимся собственниками жилых помещений, 
на время их пребывания в государственных и 
негосударственных учреждениях для детей-
сирот и детей, оставшихся без попечения ро-
дителей, нахождения на воспитании в семье, 
а также на время обучения по очной форме в 
образовательных учреждениях начального, 
среднего и высшего профессионального об-
разования (за исключением случаев сдачи 
указанными лицами или их законными пред-
ставителями жилого помещения в поднаем): 

- освобождение от оплаты занимаемой 
общей площади жилых помещений (в ком-
мунальных квартирах — жилой площади) 
государственного жилищного фонда или 
помещений, находящихся в их частной соб-
ственности; 

- освобождение от оплаты коммунальных 
услуг (отопления, водоснабжения, канали-
зации, горячего водоснабжения (подогрева 
воды), электроэнергии, газа) независимо от 
вида жилищного фонда. В домах, не имею-
щих центрального отопления, предостав-
ляется топливо, приобретаемое в пределах 
норм, установленных для продажи населе-
нию». 

3. Внести изменения в постановление 
Правительства Москвы от 2 октября 2007 г. 
№854-ПП «Об обеспечении жилыми поме-
щениями в городе Москве детей-сирот и де-
тей, оставшихся без попечения родителей, 
лиц из их числа», дополнив пункт 7 абзацем 
в следующей редакции: «Плата за услуги по 
содержанию и ремонту жилого помещения 
и коммунальные услуги не взимается с на-
званных категорий граждан на период обу-
чения по очной форме в образовательных 
учреждениях начального, среднего и высше-
го профессионального образования». 

Мэр Москвы Ю.ЛУЖКОВ 

ОФИЦИАЛЬНО

ПОСТАНОВЛЕНИЕ 
ПРАВИТЕЛЬСТВА МОСКВЫ 

Руководителю муниципалитета 
Старое Крюково Ирине Александров-
не ЧАБРОВОЙ:

—Уважаемая Ирина Александровна, 
хочу поблагодарить вас и ваших сотруд-
ников за внимание и заботу о пожилых 
людях нашего района. 7 декабря 2007 
года я была приглашена на экскурсию в 
Свято-Данилов монастырь. Мероприятие 
было организовано великолепно: ровно 
в 10.00 мы сидели в очень комфортном 
автобусе, нас сопровождал замечатель-
ный экскурсовод Лариса Исааковна и 
гендиректор турфирмы «Валарис» Ла-
риса Владимировна. Еще была молодая 
девушка (не помню ее имени), по-моему, 
от муниципалитета. Как только тронулся 
автобус, Лариса Исааковна начала рас-
сказывать о нашем крае. Мы все вос-
хищены ее глубокими знаниями, пре-
красным владением словом и приятным 
тембром голоса. Лариса Владимировна 
устроила конкурс эрудитов. Нам предо-
ставили возможность побывать не толь-
ко в монастыре, но и посмотреть на ве-
чернюю Москву. Лариса Исааковна нам 
рассказывала о каждой улице, о каждой 
церквушке. После посещения монастыря 
нас повезли на обед в ресторан. Лично на 
меня этот день произвел такое чудесное 
впечатление, что до сих пор сохраняется 
хорошее настроение. 

С глубоким уважением к вам и вашим 
сотрудникам, Зинаида Иосифовна 

ЕВСТРАТОВА, корп. 808, кв. 36

БЛАГОДАРНОСТЬ

«ЧТО НАДО ЗНАТЬ ДЛЯ 
ТОГО, ЧТОБЫ ЖИТЬ»
Муниципальная социально-интегра-

ционная программа «Что надо знать для 
того, чтобы жить» разработана специали-
стами Комиссии по делам несовершенно-
летних и защите их прав Панфиловского 
района (Старое Крюково).

Программа ориентирована на подрост-
ков в возрасте 14-15 лет, проживающих 
на территории внутригородского муници-
пального образования Старое Крюково в 
г. Москве и нуждающихся в оказании со-
действия в вопросах социальной интегра-
ции. Программа имеет широкий спектр воз-
действия и выполняет ряд функций:

• Социально-интеграционную — зна-
комство несовершеннолетних с работой 
ряда ведущих инфраструктур округа и му-
ниципального образования

• Просветительскую — знакомство с 
реализацией основ конституционных прав 
и обязанностей граждан

• Профилактическую — формирует по-
зитивную мотивацию личности несовер-
шеннолетнего

• Воспитательную — знакомит с прави-
лами поведения в различных общественных 
институтах, культурой общения, формирует 
правосознание

• Профориентационную — знакомит 
с различными профессиями, их сферой 
деятельности и перспективами на рынке 
труда.

ПЛАН СПОРТИВНОЙ 
РАБОТЫ

на территории внутригородского муни-
ципального образования Старое Крюко-
во в городе Москве на 1-й квартал 2008 
года:

22 февраля в 16.00 — в лесопарковой 
зоне Зеленограда состоится лыжная эста-
фета, посвященная Дню защитника Отече-
ства.

22 февраля в 16.00 – в спортзале шко-
лы №909 пройдет турнир по подвижным 
играм среди детей и подростков, посвящен-
ный Дню защитника Отечества.

24, 25 февраля — в СВЦ «Рекорд» в 
турнире по мини-футболу примет участие 
команда девочек МУ «Славяне».

Февраль-март — в спортзале шко-
лы №638 пройдут соревнования по мини-
футболу.

7 марта в 15.00 — в спортзале школы 
№909 состоится турнир по дартсу, посвя-
щенный 8 Марта.

8, 9 марта — на стадионе школы №638 
состоится спортивно-развлекательная про-
грамма для жителей — дворовый спортив-
ный праздник, соревнования по настоль-
ному теннису «Весенняя капель», поход 
выходного дня, чаепитие с блинами, посвя-
щенная Масленице.

15 марта — в спортзале школы №638 
пройдет праздник баскетбола — соревно-
вания в точности бросков по кольцу, посвя-
щенные 50-летию Зеленограда.

28 марта в 12.00 — в спортзале школы 
№719 пройдет турнир по баскетболу среди 
юношей «Весенние стрижи».

29 марта в 12.00 — в спортзале школы 
№719 пройдет турнир по баскетболу среди 
девушек «Весенние надежды».

КРАТКО
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ИНФОРМАЦИЯ

ГРУСТНАЯ СУДЬБА БЕРЕЗ 
Под окнами корп. 920 росли две чудесные березы, до-

стигающие 6-го этажа. Много лет назад жители их сами са-
жали. Всем очень нравились эти деревья, летом от них была 
тень, а зимой на ветви, припорошенные снегом, садились 
снегири. 11 февраля пришли рабочие и вырубили березы. 
Кто-то возле чужого дома наводил свой порядок. Для старо-
жилов корпуса это было потрясением. Ремонт теплотрассы 
между корпусами 919 и 921 производится несколько раз в 
год. До этого был в сентябре-октябре, и вот снова. Шум от 
техники иногда стоит до часа ночи, а двор превращается в 
одну сплошную яму. Но все это жители терпели, пока оста-
вались деревья, а теперь их нет.

Муниципалитет Старое Крюково обратился в Департамент 
природопользования и охраны окружающей среды ЗелАО за 
разъяснением ситуации. Оказалось, что деревья спилены по 
указанию… законно. Также подлежали вырубке еще 5 кустарни-
ков. Одна из берез находилась прямо на теплосети, другая — в 
охранной зоне, но обходить ее рабочим стало затруднительно. 

Согласно статье 3 Закона г. Москвы «О защите зеленых на-
саждений», вырубка деревьев и кустарников может быть раз-
решена в случаях:

- реализации проекта, предусмотренного градостроитель-
ной документацией, имеющей положительное заключение го-
сударственной экологической экспертизы, получившего поло-
жительное заключение органа исполнительной власти города 
Москвы, осуществляющего государственное управление в об-
ласти охраны окружающей среды;

- проведения санитарных рубок и реконструкций зеленых 
насаждений на основании правил, утверждаемых Правитель-
ством Москвы;

- восстановления нормативного светового режима в жилых 
и нежилых помещениях, затеняемых деревьями, высаженными 
с нарушением утвержденных федеральными органами исполни-
тельной власти или Правительством Москвы норм и правил;

- ликвидации аварийных и иных чрезвычайных ситуаций, в 
том числе на подземных коммуникациях и капитальных инже-
нерных сооружениях; в этих случаях порубочный билет выдает-
ся в течение 72 часов с момента начала работ.

Не всякая вырубка деревьев на территории нашего города 
может производиться в соответствии с законом, поэтому конт-
роль граждан за состоянием зеленых насаждений и действиями 
строительных организаций очень важен.

Возвращаясь к началу нашей истории, согласимся с теми, 
кто опечалился судьбой деревьев, человеческой грубостью. 
Было бы справедливым со стороны Водоканала информировать 
жителей о предстоящей вырубке деревьев, ее оснований и за-
конности. Наверное, было бы достаточно простого объявления.

А для того, чтобы грустный акт не повторился, информируем 
жителей о том, что выбор места посадки зеленых насаждений 
должен быть согласован с ДЕЗом.

 Е.К.

ОБРАТНАЯ СВЯЗЬ

«ГОРОД МОЕЙ ЮНОСТИ»
С 12 февраля 2008 года в выставочном зале ГУК 

«Творческий лицей»  проходит выставка работ Натальи 
БАБЕНКОВОЙ «Город моей юности»  (акварель, графи-
ка). Выставка работает: вт-пт — с 12.00 до 18.00, сб — с 
12.00 до 16.00, вс, пн — выходной. Ждем вас по адресу: 
корп. 813, н.п. 2, вход со стороны старого моста. Тел. для 
справок 530-0638 

ВЫСТАВКА

За истекший период 
2008 года, по состоянию 
на 24 января, 
на территорию 
Зеленоградского
 АО г. Москвы пожарные 
подразделения 
совершили 86 выездов. 
На пожарах погибли 
2 человека. 

Так, 10 января, в 14.16, на 
пульт диспетчера ЦППС Зе-
леноградского АО г. Москвы 
поступило сообщение о по-
жаре в жилом доме по адре-
су: Зеленоград, корп. 929. По 
прибытию к месту вызова по-
жарных подразделений кара-
улом 11 СПЧ установлено, что 
на 10-м этаже 12-этажного 
жилого дома в одной из ком-
нат 2-комнатной квартиры 
происходит горение мебели и 
домашних вещей на площади 
15 кв. м. В ходе тушения по-
жара и проведения разведки 
пожарными был обнаружен 
труп гражданки 1938 г.р. При-
бывшим нарядом «скорой по-
мощи» была констатирована 

смерть с диагнозом «отрав-
ление угарным газом и ожоги 
тела 4-й степени». Наиболее 
вероятной причиной пожара 
явилось неосторожное обра-
щение с огнем при курении в 
постели. Жительница данной 
квартиры относилась к мало-
мобильной группе населения 
(самостоятельно не передви-
галась). 

23 января, в 14.51, на 
пульт диспетчера ЦППС 
Зеленоградского АО г. Мо-
сквы поступило сообщение 
о пожаре в жилом доме по 
адресу: Зеленоград, корп. 
832. По прибытию к месту 
вызова пожарных подразде-
лений караулом 11 СПЧ уста-
новлено, что на 4-м этаже 
12-этажного дома в одной из 
комнат 2-комнатной кварти-
ры происходит горение  ди-
вана на площади 3 кв. м. В 
ходе тушения пожара и про-
ведения разведки пожар-
ными был обнаружен граж-
данин 1963 г.р. Прибывшим 
нарядом «скорой помощи» 
была констатирована смерть 
с диагнозом «отравление 

продуктами горения и ожоги 
тела 4-й степени». Наиболее 
вероятной причиной пожара 
явилось неосторожное обра-
щение с огнем при курении.

Все это происходит от не-
знания элементарных правил 
соблюдения правил пожарной 
безопасности, а именно: будь-
те внимательны и осторожны 
при обращении с огнем; не 
разрешайте детям играть 
со спичками; не бросайте в 
контейнеры с мусором не-
потушенные окурки; не за-
хламляйте общие коридоры, 
лифтовые холлы и балконы 
различными  предметами; 
не оставляйте без присмо-
тра включенные электро-
приборы; не перегружайте 
электросеть одновременным 
включением нескольких  при-
боров; не курите в постели, 
особенно в нетрезвом виде; 
не бросайте в мусоропровод 
непотушенный окурок. Толь-
ко совместными усилиями 
мы можем способствовать 
предотвращению пожаров в 
квартирах и жилых домах. 

Будьте бдительны и осто-
рожны — огонь ошибок не 
прощает!

Помните, что пожар легче 
предупредить, чем потушить.

 Телефон доверия ОГПН 
Управления по Зеленоград-
скому АО ГУ МЧС России по 
г. Москве 8 (495) 532-4511. 
ОГПН Управления по Зелено-
градскому АО ГУ МЧС Росси 
доводит до вас информацию 
о порядке вызова пожарных 
и спасательных формирова-
ний с различных операторов 
сотовой связи, а именно: 

Пользователям «БИЛАЙН» — 
звонить 112, далее после 
соединения с оператором 
набрать «1», также можно 
набрать «001». 

Пользователям «МТС» 
надо набрать вместо «01» 
«010». 

Пользователям «МЕГАФОН» 
звонить «112», далее после 
соединения с оператором 
набрать «1», также можно 
набрать «010». 

Пользователям «СКАЙЛИНК» 
надо набрать «01». Звонки 
со всех операторов мобиль-
ной связи бесплатные.  

ОГПН Управления 
по Зеленоградскому АО 

ГУ МЧС России по г. Москве

Воскресный день перед началом 
Великого поста носит название 
Прощеное воскресенье. 
В этот день Церковь призывает 
прихожан помириться и простить 
друг другу все накопившиеся 
обиды. Но как понять — 
простили ли мы человека или 
нам так кажется? Не повредит 
ли человеку то, что его все 
время прощают? На эти вопросы 
отвечает Протоиерей Александр 
ИЛЬЯШЕНКО.

— Отец Александр, что же такое 
обида?

— Я сначала не отвечу на эти во-
просы, а сам вас спрошу: можно ли 
себе представить обиженного Спаси-
теля или обиженную Божью Матерь?.. 
Конечно, нет! Обида — это свидетель-
ство духовной слабости. Гордый уже 
внутренне готов обижаться, потому что 
гордость лишает нас достоинства и тех 
благодатных сил, которые Господь щед-
ро дарует каждому. Смиренного же че-
ловека обидеть невозможно. Обида — 
это, конечно, острая боль. Но все-таки 
эта боль оттого, что человек не умеет 
смиряться. Смиренный человек скажет 
себе твердо и спокойно: «Это я получил 
по своим грехам. Господи помилуй!» А 
горделивый начнет возмущаться: «Ну, 
как же так можно?! Как же можно ко мне 
так относиться?» А Господь нас зовет к 
совершенству: «Научитесь от Меня, яко 
кроток и смирен есмь сердцем». Мы же 
продолжаем хранить обиду в памяти. 
Вместо того, чтобы напрячь свои ду-
ховные силы и этот болезненный удар 
отразить, мы не только его принимаем, 
но начинаем как бы расковыривать и 
инфицировать и без того болезненную 
рану. Мы начинаем прокручивать мыс-
ленную цепочку: «Как он посмел... Да, 
я так вот хотел, а он вот как... А если 
бы я сказал так, если бы я объяснил и 
если бы еще... то он бы все понял». Но 
на этом месте мысль обрывается, и ты 
начинаешь все с начала. Ты укореня-
ешься в мысли, что тебя незаслуженно 
обидели и начинаешь себя жалеть: «Ах, 
вот, я какой несчастный… А тут еще та-
кие люди... Ждал от него одного, а он, 
оказывается, вон какой! Но ничего, уж 
я ему объясню, что со мной так нельзя: 
как же ты мог — скажу». Человек попа-

дает в бесконечный мысленный круго-
ворот. Он напрягается, изобретает что 
бы такое ему сказать, как ответить. Чем 
дольше человек в нем пребывает, тем 
труднее обидчика простить. Он только 
удаляется от этой возможности, потому 
что сам себя укореняет в обиде, более 
того, вырабатывает в себе стереотип, 
говоря языком биологическим, услов-
ный рефлекс, и люди перестают друг с 
другом общаться, потому что просто не 
могут обиду преодолеть. 

 — Бывает, что ты считаешь, что 
простил. Не выясняешь отношения, 
даже никаких претензий... Но внутри 
все кипит…  

— Это означает, что мы обиду куда-
то в подсознание затолкали, и там она 
пребывает. Есть некая духовная реаль-
ность, она ворвалась в жизнь и просто 
так не исчезнет, она здесь. Если мы эту 
духовную реальность пытаемся затол-
кать в подполье своего сознания, это 
не значит, что она исчезла, это значит, 
что она пребывает в твоем сознании, 
но в тех его уголках, куда ты стара-
ешься не заглядывать. И там обида 
скрыто таится и ждет своего часа.  Это 
можно сравнить с болезнью: человек 
является носителем опасной болезни, 
но она дремлет. Вирусы присутствуют в 
организме, и если происходит какая-то 
перегрузка, организм ослабевает, бо-
лезнь может вспыхнуть и обрушиться со 
всей силой на человека, который даже 
и не подозревал, что он болен. Если мы 
своими силенками пытаемся справить-
ся с обидой, ничего реально не дости-
гаем. Это просто противоречит словам 

Господа, который говорил: «Без Меня не 
можете творити ничего».

— Ну, хорошо, есть лукавый, а 
где Господь? Чего Он хочет? 

— Чтобы человек из гордого стал 
смиренным. Господь попускает нам эти 
испытания для того, чтобы мы боро-
лись со своей гордыней. Хочешь побе-
дить эту внутреннюю духовную заразу — 
криком кричи, просто криком кри-
чи. Не на обидчика кричать надо, не на 
окружающих срывать свою боль, а Гос-
поду кричать: «Господи помоги! Госпо-
ди, не справляюсь. Господи, вот сейчас 
этот грех меня потопит. Господи, дай 
сил мне его преодолеть!» Возложи на 
Господа твою печаль. Не в подсознание 
запихай, не на окружающих навесь: 
«Ах вы, нехорошие такие, меня не жа-
леете», а «Господи, пожалей, дай сил 
преодолеть мою слабость, дай силы 
перенести». Вот чего Господь от нас 
ждет. Если будешь так просить, если 
будешь молить Господа, чтобы Он тебя 
укрепил и дал силы перенести боль, 
Господь поможет. Боль от обиды — 
это объективная реальность и подчас 
непереносимая. Как ее терпеть? Да, 
зачем терпеть-то? Как раз-таки нельзя 
терпеть. Нужно приложить всю свою 
веру, все свои духовные силы, но на-
деяться не на себя, а на Господа, без 
Божьей помощи ты ее не преодолеешь. 
Если ты хочешь от обиды избавиться, 
поступай с ней, как с любым другим 
грехом: проси у Бога исцеления. Вот ку-
рильщик, допустим, или алкоголик сам 
справиться со своим грехом не может — 
все, точка. Совершенно спокойная 
констатация факта: я не могу. Это не 
значит, что я плохой, неполноценный, 
ненормальный. Это значит, что я всего 
лишь обыкновенный человек, поэтому 
не могу сам справиться с грехом. Если 
бы мог, Господу не надо было бы при-
ходить на землю. 

— А как понять, простил ты чело-
века? Что является критерием про-
щения обиды?  

— Можно проверить себя чисто 
умозрительно. Представь, что ты к обид-
чику приходишь и говоришь: «Давай по-
миримся? Прости меня, пожалуйста», 
а в ответ слышишь: «Знаешь, ты иди 
отсюда...» — «Во-о-о-от. Ага! Я тут так 
смирился, я к тебе пришел прощения 
просить, мир предлагать, а ты!..»   Если 
сможешь вторично стерпеть грубость, 
подставить вторую щеку, тогда второй 
раз у нормального человека рука не под-
нимется, когда ты, действительно, сми-
ренно, с любовью попросил прощения. 
Уж надо совсем быть злодеем, чтобы и 
второй раз ударить. Но, конечно, речь 
идет о более-менее обыкновенных, бы-
товых грехах. Бывают грехи тяжкие, на 
грани смертных (скажем, измены — это 
совсем другой разговор).

 И.Ф.

ПРАВОСЛАВНЫЕ ПРАЗДНИКИ

КАК ПРОСТИТЬ 
ОБИДУ?

КАЛАНЧА

«01» СООБЩАЕТ
Пособия женам 
военнослужащих
С 1 января 2008 года предусмотрена выплата новых 

видов пособий — единовременного пособия беременной 
жене военнослужащего, проходящего военную служ-
бу по призыву, в размере 14 000 рублей и ежемесячно-
го пособия на ребенка военнослужащего, проходящего 
военную службу по призыву, в размере 6 000 рублей.
Указанные пособия выплачиваются независимо от на-
личия права на иные виды государственных пособий 
гражданам, имеющим детей, установленные Федераль-
ным законом от 19.05.1995 N 81-ФЗ и законами субъектов 
Российской Федерации.

Встреча в КЦСО 
«Солнечный»
15 января 2008 года состоялась встреча руководите-

ля муниципалитета Старое Крюково И.ЧАБРОВОЙ с по-
сетителями дневного отделения КЦСО «Солнечный» и 
жителями МО.

Участники встречи познакомились с основными на-
правлениями работы муниципалитета и предстоящими 
задачами по реализации социально-экономического 
плана развития территории муниципального образова-
ния на 1-й квартал 2008 года. Встреча вызвала живой 
отклик у слушателей. Одна из основных проблем, волну-
ющих наших жителей, связана с развитием материально-
технической базы физической культуры и спорта и 
строительством новых спортивных сооружений. Особый 
интерес и обеспокоенность вызвала тема организации 
условий для занятий физической культурой и спортом 
жителями старшего возраста. Пожелания присутствую-
щих были приняты к сведению и будут учтены в дальней-
шем в работе муниципалитета.

КРАТКО
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